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Entrar a la formacion psicoanalitica en la |
Sociedad Psicoanalitica de México (SPM) -
implica hacer un gran compromiso




ORPTA
La cantidad de tiempo que se
le debe dedicar

\

La cantidad de esfuerzo
que se debe invertir

La cantidad de entrega que
hay que realizar
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Como resultado de este programa los analistas
en formacidn se ven en necesidad de leer
diversos autores y conocer una gran variedad
de posturas...
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Posturas tedricas que alimentaran no sélo su
practica sino proporcionaran una vision mas
integra del ser humano, de los problemas, de la
esencia, promoviendo asi la comprension del

mismo.
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El camino de la formacion no es uno solitario, es
uno que se puede recorrer y se tiene que realizar
con la guia de aquellos analistas mas experimen-
tados, no para decirle al analista en formacién lo
que “debe de realizar” sino para senalarle cudles
son las areas que le estan costando trabajo
explorar y elaborar.
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Seminarios y supervision son dos elementos de
los tres planteados por la IPA, el tercero es uno

mismo, todo esto puede no tener efecto alguno
si es uno mismo la barrera que hay que superar.



El analisis personal es
crucial, un analisis por
medio del cual el analista
en formacion es capaz de
conocerse, entenderse,
comprenderse y cambiar.
Al ser capaz de realizar
cada una de estas tareas
entonces también es
capaz de realizarlas con
sus pacientes
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El analisis personal no sélo le
permite comprender a su
paciente, sino también hacer
uso de esa comprension, del
otro y de si mismo, para
ayudar a cada una de las
personas.
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La variedad de problematicas que pueden atender es grande
porque es el equivalente al esfuerzo y horas dedicadas al estudio
del Psicoanalisis, del ser humano y de si mismos, por ello, lo
hacen con dedicacién, vocacion y profesionalismo.




